- BOd feet Die fuhrende Fachschule fur
Naturheilkunde und manuelle Therapie

Madeleine Pirro

hat vom 22.01.2026 bis 23.01.2026
folgenden Kurs besucht und eine griindliche Ausbildung erhalten

Viszeral-Therapeut

Grundausbildung
Modul 3 - Kleines Becken

Bildungsinhalte:
Vertiefung der Grundlagen der Viszeralen Therapie. Allgemeine Anatomie und Physiologie .
des Bauchraumes. Spezielle Anatomie und Physiologie des Bauches mit den Organen des
kleinen Beckens. Grundlagen der Stoffwechselvorgange der inneren Organe. Befunderhe-
bung mittels Anamnese, Inspektion und Beobachtung, Palpation sowie manuelle Untersu-
chungstechniken. Beachtung von Indikationen und Kontraindikationen. Erkennen von Yel-
low und Red Flags. Manuelle Techniken sowie Motilitatstechniken fir die Blase, Uterus,
Prostata, Enddarm unter Einbezug des Beckenbodens.

Unterrichtsdauer: 14 Prasenzstunden a 60 Minuten
Aarau, 23.01.2026
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Gagy Dick Sierd Heijer‘s, Kursleitung
Gesamtschulleiterin dipl. Physiotherapeut / Osteopath
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